Madame, Monsieur,
Chaque jour, je fais face à des défis liés à mon handicap. Ces derniers affectent mon autonomie, mon éducation, mon emploi et ma santé. Mon projet de vie ci-dessous est une réponse à ces défis. Une tentative pour moi de surmonter ces obstacles pour améliorer ma situation sociale et exercer pleinement mes droits.
VIE PERSONNELLE 
Pour commencer, je voudrais vous parler de ma condition médicale et de son impact sur ma vie quotidienne. Je vis dans une situation de handicap depuis plus de 3 ans. Outre mes problèmes d’arthrose, mes nombreuses incapacités physiques ne me permettent pas de bien me déplacer en société. Vous trouverez joint au dossier les documents concernant mon dossier médical. Je vous remercie de bien vouloir prendre en compte ces informations lors de l’examen de ma demande.
VIE SCOLAIRE
VIE PROFESSIONNELLE
En ce qui concerne mon projet professionnel, je suis déterminé à trouver un emploi malgré mon handicap. Je suis particulièrement intéressé par le métier de chauffeur. Et je crois fermement que cela me permettrait de développer mes compétences et de contribuer à la société. Les voyages ont toujours été pour moi une façon de penser à autre chose. J’espère pouvoir compter sur votre soutien pour élaborer un plan de formation adapté à ma situation et à mes capacités.
je demande l’AAH pour  : 
Je demande la CMI invalidité pour : 
Je demande la CMI STATIONNEMENT pour : 
Je demande la PCH pour : 


